
 
 

Reglugerð nr. 14 um gjaldskrá FRÍ 

Neðangreind gjaldskrá gildir fyrir árið 2026. 

1. Skráningargjöld á mót 
 

1.1.​ Skráningargjöld eru innheimt af tilkynntum skráningum á mót sem haldin eru á vegum FRÍ og/eða 
úthlutað til sambandsaðila þess. 

 
1.2.   ​Skráningargjald er kr. 2.300 á hverja grein í flokki 15 ára og eldri. Skráningargjald vegna boðhlaups 

er kr. 4.500 á hverja sveit.  Skráningargjald fyrir einstakling í fjölþrautar keppni er kr. 11.400. 
Skráningargjald vegna eins dags Bikarkeppni er kr. 56.000 í fullorðins flokki og kr. 34.200 fyrir 15 ára 
og yngri. Skráningargjald vegna tveggja daga Bikarkeppni er kr. 67.300 í fullorðins flokki. 

​ Skráningargjald er kr. 1.150 á grein vegna keppni í flokkum 13 og 14 ára, skráningargjald í fjölþraut 
11 og 12 ára er 4.500, skráningargjald er kr. 3.400 á hverja boðhlaupssveit 11-14 ára. 

 
1.3. ​ Skráningargjöld fara til þess aðila sem framkvæmir viðkomandi mót eða keppni að undanskyldum 

30% af skráningargjaldi sem rennur til FRÍ. Mótshaldari greiðir ekki gjald af eigin skráningum. FRÍ 
greiðir kostnað vegna verðlauna og leggur til keppnisnúmer með auglýsingu frá FRÍ.  

 
 

2.  Innheimta gjalda í viðurkenndum hlaupum 
 
2.1.​ Fyrir þátttöku í viðurkenndum FRÍ hlaupum greiðir hlaupahaldari til FRÍ 160,- krónur fyrir hvern þann 

hlaupara sem lýkur keppni með skráðan lokatíma. 
 
2.2​ Fyrir framkvæmd viðurkennds hlaups greiðist eftirfarandi: 
 
​ Afgreiðsla umsókna og staðfesting á framkvæmd samkvæmt reglugerð 46.600,- kr. 
 
​ Gjaldið miðast við einn dómara á keppnisdag, tekið er gjald fyrir hvern auka dómara kr. 10.400,- kr. 
 
 

3. Kostnaður við þátttöku í keppni erlendis 
 
3.1​ Fyrir þátttöku hvers einstaklings í móti erlendis árið verði innheimt frá hverju félagi fyrir hvern þann 

sem sannarlega fór í ferð og tók þátt í verkefninu alls 79.900,- kr. 
 
 

4. Þjónustu / Iðkendagjöld FRÍ 
 
4.1​ Fyrir skráða iðkendur 6 ára og eldri  í frjálsíþróttum samkvæmt starfsskýrslu ÍSÍ greiðast kr. 1.800 til 

FRÍ. 
 
4.2 ​ Kostnaður vegna Global Calendar móts: 

​ Kostnaður vegna umsóknar er kr. 5.400,- kr. 
​ Kostnaður vegna yfirdómara er kr. 16.300,- kr fyrir fyrstu tvo klukkutímana og svo bætist kr. 

5.400,- kr við hvern klukkutíma. 
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5. Tafla yfir gjöld til skýringar 
 

Flokkur Liður Gjald Liður Gjald Seinskráning* 

11-12 ára Fjölþraut 4.500 Boðhlaupssveit 3.400 3 x gjald 

13-14 ára Grein 1.150 Boðhlaupssveit 3.400 3 x gjald 

15y/Bikar Lið** 34.200   Ekki leyfð 

15-99 ára Grein 2.300 Boðhlaupssveit 4.500 3 x gjald 

15-99 ára/Bikar  
15-99 ára/Bikar 

Lið** 
Lið** 

56.000 
67.300 

Eins dags keppni 
2ja daga keppni 

 

 Ekki leyfð 
 

15-99 ára Fjölþraut 11.400   3 x gjald 

 

*Seinskráning skal skilgreind í boðsbréfi bæði frá og til dagsetning, eftir til dagsetningu er skráning ekki 
heimiluð. 

**Eitt gjald á karlalið og eitt gjald á kvennalið. 

 

6. Gjaldskrá og fyrirvari 
Gjaldskrá næsta árs skal að jafnaði kynnt að vori, á ársþingi, eða formannafundi þau ár sem ársþing er ekki 
haldið. 

 
 

​  

Saga 
1.​ Ný reglugerð gefin út af stjórn 22. desember 2022, byggð á reglugerð nr. 23. Send út til kynningar á 

hreyfinguna. Yfirfarið af stjórn 10.01.0223 eftir innsendar athugasemdir aðildarfélaga. 

2.​ Uppfærð að loknu þingi 2024, töflu bætt við til skýringa og bætt við Global Calendar mótagjaldi. 

3.​ Uppfærð og kynnt á formannafundi des 2024, með vísitöluhækkunum á flestum liðum, nýjum lið nr 6 
um gjaldskrá og fyrirvara, auk breytingar á gjaldi fyrir tveggja daga bikarkeppni. 

4.​ Uppfærð og kynnt á formannafundi apríl 2025, með vísitöluhækkunum. 

5.​ Uppfærð að loknu þingi 2026, skerpt á orðalagi um að eitt lið sé karlalið eða kvennalið. 
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