Y FRi

Reglugerd nr. 12 um démaramal

1. gr.

Doémaranefnd FRI hefur umsjén med menntun, endurmenntun og pjalfun fridlsipréttadémara i umbodi stjérnar
FRI. Nefndin skilgeinir pau haefnividmié sem uppfylla parf.

Fullgildir frjalsipréttadémarar, skv. ¢, d, og e- lidum 2. gr., geta peir einir verid sem l6ggiltir eru af stjérn, ad
tillogu démaranefndar.

2. gr.
Flokkar frjalsiprottadomara eru fimm.

a) 1. stig - Adstodardémarar:
Eru til adstodar 66rum domurum og métstjorn & métum.
Peir eru pjalfadir til starfa i akvednum greinaflokkum og sja moétshaldarar um kennslu og pjalfun.

b) 2. stig - Greinadémarar:
Geta verid greinastjorar a 6llum innlendum moétum. Greinaflokkar eru hlaup, stokk og kost.
Feélog/sambond hafa umsjon med kennslu og pjalfun.

c) 3. stig - Héradsdémarar:
Geta veri® yfirdomarar og motsstjorar & 6llum innlendum métum, 68rum en meistaramotum og bikarkeppnum
fulloréinna.
Purfa ad hafa lokid namskeidum i 6llum premur greinaflokkunum og stadist skriflegt héradsdémaraprof.
FRI sér um namskeid til réttinda peirra.

d) 4. stig - Landsdémarar (Samsvarar National Athletics Referee (NAR) hja World Athletics):
Geta veri® yfirdomarar og motsstjorar & meistaramotum og bikarkeppnum fullordinna, og greinastjorar a
alpj6dlegum métum.FRI sér um namskeid til réttinda peirra, skv. vidmidum World Athletics. Einnig er mégulegt
ad seekja pessi réttindi med netnamskeidi hja World Athletics.

e) Sérdémarar:
| pessum hopi démara eru m.a. markdémarar, sem hafa umsjén med rafraenni timamaelingu, reesar,
nafnakallsdémarar (Call-Room), sérhaefdir maelingamenn og démarar i gdéngu, vidavangs- og fjallahlaupum.
F4 réttindi sin med namskeidum sem FRI skipuleggur innanlands, eda erlendis & vegum World Athletics/EAA.

3.gr.

Démaranefnd FRI heldur skra yfir hérads-, lands- og sérdémara og gerir tilldgur til stjiornar FRi um reglur og
endurnyjun réttinda peirra. FRI skal arlega birta opinberlega skra yfir domara og réttindi peirra.
Doémaranefnd FRI getur svipt ddmara réttindum eda laekkad pa i flokki, séu gildar asteedur fyrir hendi.

4. gr.
Ad 6dru leyti visast til laga- og leikregina FRI.

Saga
1. Fyrst sampykkt a Frjalsipréttapingi 2014.
2. Uppfeert af stjérn FRI og gefid ut 21. februar 2023.
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