Y/ FRi
Reglugerd nr. 10 um flokkun reglugerdéa

| pessari reglugerd ma sja heildar yfirlit yfir reglugerdir FRI og hvernig peim er skipt upp eftir efni og edli.

1. kafli: Almennar reglugerdir

10. Reglugerd um flokkun reglugerda FRIi.

11. Reglugerd um félagaskipti og um alpjédlegan keppnisrétt.
12. Reglugerd um démaramal.

13. Reglugerd um ipréttamannanefnd.

14. Gjaldskra FRI

15. Reglugerd um afrekssj6d FRI

2. kafli: Almennar reglugerdir um mét, métahald og framkveemd méta

20. Reglugerd um flokkun frjalsipréttamoéta 4 islandi.
21. Reglugerd um umsoknir vegna métahalds.
22. Reglugerd um framkveemd moéta a vegum FRI.

221 Reglugerd um framkvaemd méta innan valla 4 vegum FRI
22.2  Reglugerd um teeknikerfi og Urslitavinnslu FRI

23. Reglugerd um krofur til valla og bunadar vegna mota.

24. Reglugerd um lyfjaprof og met.

25. Sérkeppnisreglur FRI.

26. Reglugerd um aldursflokkaskipan.

27. Reglugerd um kastahéld og grindur.

29. Reglugerd um eftirlit med frjalsiprottamotum.

3. kafli: Reglugerdir um mét 4 vegum FRI

30. Reglugerd um Meistaramét islands utanhuss.
301 Reglugerd um Meistaramét islands, adalhluta
30.2 Reglugerd um Meistaramét islands i fjdlprautum
30.3 Reglugerd um Meistaramét islands i lengri hlaupum
30.4 Reglugerd um Meistaramét islands i eldri aldursflokkum
30.5 Reglugerd um Meistaramét islands 15-22 &ra, Unglingameistaramot islands
30.6  Reglugerd um Meistaramét islands 11-14 ara

31. Reglugerd um Meistaramét islands innanhuss.
311 Reglugerd um Meistaramét islands, adalhluta
31.2  Reglugerd um Meistaramét islands i fjdlprautum
31.4  Reglugerd um Meistaramét islands i eldri aldursflokkum
31.5 Reglugerd um Meistaramét islands 15-22 &ra, Unglingameistaramot islands
31.6  Reglugerd um Meistaramét islands 11-14 ara

32. Reglugerd um Bikarkeppni FRI.
32.1. Bikarkeppni FRI utanhuss.
32.2. Bikarkeppni FRI innanhuss.
32.3. Bikarkeppni FRI fyrir 15 ara og yngri utanhuss.
32.4. Bikarkeppni FRI fyrir 15 ara og yngri innanhuss.

33. Reglugerd um Meistaramot islands i vidavangshlaupi.
34. Reglugerd um Meistaramat Islands i gétuhlaupum.
35. um val a landslidi i hlaupum utan valla

4. kafli: Vinnureglur stjornar
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41. Sampykkt um hlutverk og skyldur adal-, adstodarfararstjéra og pjalfara.

5. kafli: Starfsreglur Frjalsipréttapings og stjérnar FRI

51. Starfsreglur og fundarskoép stjérnar og nefnda FRI.
52. Starfsreglur nefnda
53. Starfsreglur stjérnar vegna breytinga a reglugerdum.

Saga

1. Fyrst sampykkt a Frjalsipréttapingi 2010

2. Breytt af stjérn i FRI i jantar 2023, gefin Ut 21. feb 2023, nyjar greinar settar inn, s.s. nr 14 um gjaldskra.
3. Breytt i lj6si sampykkta a 64. Frjalsiprottapingi 2024

4. Uppfeert ad loknu pingi 2026
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