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Aritun og skyrsla stjérnar

Uppsetning arsreiknings Frjalsipréttasambands fslands (FRI) er samberileg vid fyrri ar og i samrami
vi0 reikningsskilareglur og 16g um arsreikninga.

Tekjur haeekkudu um 21% a milli ara og telur haekkun beedi i styrkjum og tekjum af métum. Af
styrkjum er m.a. ad nefna aukin framldg 1 afrekssjod og styrk fra borginni tengt adst6dumalum.
Tekjur af motahaldi aukast milli ara m.a. vegna Evropukeppni og HM.

Kostnadur haeekkadi um 23% milli ara og par af hefur moétakostnadur mest ahrif m.a. vegna
Evrépukeppni og HM en einnig hakkadi launakostnadur vegna halfs vidbotar stodugildis med aherslh
a kynningarstarf.

Starfsmenn i fostu starfi voru prir.

Reksturinn fyrir fjarmagnstekjur og afskriftir var neikveedur um 1.619.097 kr. & &rinu en hagnadur

arsins 226.227 kr. Samkvemt efnahagsreikningi nema eignir sambandsins 38.153.432 kr., bokfaert
eigio fé 1 arslok er 29.671.158 kr. og er eiginfjarhlutfall 78%.

Stjérn Frjalsiprottasambands Islands stadfestir hér med arsreikning fyrir arid 2025 med undirritun
sinni.

Reykjavik 26. mars 2026




Aritun Skoounarmanns

Til stjérnar og hluthafa Frjalsipréttasamband islands

Arsreikning pennan vegna arsins 2025, fyrir Frjalsiprottasamband Islands hef ég gert eftir
bokhaldi félagsins, upplysingum fra forsvarsmonnum og framlogdum gognum.

Arsreikningurinn  hefur ad geyma arsskyrslu, rekstrarreikning, efnahagsreikning og
skyringar. Arsreikningurinn er lagdur fram af stjornendum félagsins og abyrgd peirra i

samraemi vid 16g og reglur.

Reykjavik 26. mars 2026

F.S. verk ehf

Gudbjorg Anna Jonsdottir
Vidurkenndur bokari

Aritun pingkjorinna skoounarmanna

Undirritadir, pingkjornir skodunarmenn Frjalsiprottasambands Islands, hofum yfirfarid
arsreikning sambandsins fyrir fjarhagsarid 2025 og leggjum vid til ad hann verdi
sampykktur.

Reykjavik 26/3/2026




Rekstrarreikningur arsins 2025

Rekstrartekjur
Framlog og styrkir ....
Tekjur af MOTUM ..c..oviiiiiiiii e
ABTAT TEKJUL ..ttt ettt sttt sa e

Rekstrargjold
Laun og tengd @01 ......covuiiieiiiieiecee e e
Greidslur til Keppenda ...........coceviriiiiiiiiiii e
Mota- 0g fer0aKOSINAGUL ......oveveuieiiriirienieicieet ettt
RekStur SKIIfSTOfU .....ouevuiiiiiiiiiciciccecn e
Kynning, freedsla 0g Gtbreiosla ........c.cocovevireneniiiininncccecce e
YIS KOSIABUL ...

Hagnadur (tap) fyrir fjarmagstekjur og fjarmagnsgjold

Fjarmagnstekjur og fjarmagnsgjold
Oinnleystur gengishagn/-tap verdbréfa ...
Vaxtatekjur
Vaxtagjold

Adrar tekjur og gjold

ASfSkriftir timatOKULaEKIa ..o.eeeeieeiiiieieieeee e

Hagnadur (tap) fyrir ahrif dottur- og hlutdeildarfélaga

Ahrif déttur- og hlutdeildafélaga

Tekjur eda gjold af eignarhlutum 1 dotturfélogum ...........cceveevienieiiininiinieee

Hagnadur arsins

Skyr. 2025 2024
sl 1 102,502,242 83,859,859
s12 20,281,646 16,287,207
s13 14,203,008 13,175,502

136,986,896 113,322,568

sl 4 42,859,314 33,421,914
s15 29,296,444 24,126,209
sl6 47,576,555 39,509,055
s17 9,733,769 10,392,557
s18 6,993,048 4,405,011
s19 2,146,863 580,870
138,605,993 112,435,616
(1,619,097) 886,952

1,626,493 1,730,888

459,427 563,117
(9,861) (103)

2,076,059 2,293,902

456,962 3,180,854
(208,546) (260,683)

(208,546) (260,683)

248,416 2,920,171

(22,189) (20,900)

(22,189) (20,900)

226,227 2,899,271




Efnahagsreikningur 31. desember 2025

Eignir Skyr.
Fastafjarmunir
Varanlegir rekstrarfjarmunir
ANGIA O t-KI ..o 4
Fastafjarmunir
Ahattufjarmunir og langtimakroéfur
VEIODIE ...ttt et
Fri @l oot 5
Ahcettufjarmunir
Veltufjarmunir
VI0SKIPLAKIOTUL ...t sl 10
BankainniStaBOUT ........cccerueruiieieieiieerienten ettt st
Eignir samtals
Eigio fé og skuldir Skyr.
Eigio fé 7
FIUtt £ fYITa AT c.covieeieiieieee et st

Hagnadur/-tap arsins ....

Skammtimaskuldir
Laun og launatengd gjOld ........ccceouerieiiinieiiniieiestee e sl 11
Ymsar skammtimaskuldir ...........oocoooveivieeeeeeeeeeeese s sl 12
Skuldbinding v. neikveeds einarhluta i Fri ehf. ..........cccccooieniiinine.

Eigio fé og skuldir samtals

2025 2024
834,184 1,042,730
834,184 1,042,730
22,009,164 20,383,184
500,000 500,000
22,509,164 20,883,184
7,319,855 6,160,757
7,490,229 11,887,893
14,810,084 18,048,650
38,153,432 39,974,564

2025 2024

29,444,931 26,545,660
226,227 2,899,271
29,671,158 29,444,931
4,432,345 6,161,506
1,014,459 1,354,846
3,035,470 3,013,281
8,482,274 10,529,633
38,153,432 39,974,564




Sjoostreymi arsins 2025

Skyr.

Rekstrarhreyfingar:
Hagnaodur/-tap ArSINS .......cc.eoeiririiiiieeeee ettt e
Rekstrarlidir sem ekki hreyfa handbeert fé:

JN £ S o ¥ 5| (TSROSO

Breytingar rekstrartengdra eigna og skulda:
Skammtimakrofur, lekkun (haekkun) ........ccceevievenieciinieiieneeiece e
Skammtimaskuldir, haekkun (laekKun) .........ccoevieeieveecieniieiceiiee e

Handbeert fé fra rekstri
Fjarfestingahreyfingar:

Oinnleystur hagnadur VErdDIETa .............co.vvevrvereeeeeeeeeeeeeeee e

Fjarmognunarhreyfingar:

Haekkun/-lzekkun a handbzeru fé
Handbeert f& 1 DYIJUN ATS ...ooueiviiiiiiiieieee e
Handbzert fé i lok ars

2025 2024
226,227 2,899,271
208,546 260,683
434,773 3,159,954

(1,159,098) 313,862
(2,047.,359) 2,582,740
(3,206,457) 2,896,602
(2,771,684) 6,056,556
(1,625.,980) (1,740,031)
(4,397,664) 4,316,525
11,887,893 7,571,368

7,490,229 11,887,893




Skyringar

1. Starfsemi

Frjalsiprottasamand {slands er sérsamband innan [prétta- og oélympiusambands fslands og starfar skv. Légum

Frjalsiprottasamband fslands sampykktum 25. mars 2006

2. Reikningsskilaaoferoir

Arsreikningurinn er gerdur i samremi vid 16g um arsreikningar og samkvamt almennum reikningsskilaadferdum med

hlidsteedum heetti og arid adur.

Aunnid 6tekid orlof fastra starfsmanna er reiknad og feert i arsreikninginn

3. Launamal
Laun og launatengd gjold greinast pannig

2025 2024
Laun, 6kutaekjastyrkir 0g dagpeningar ...........cccocceeverueieieinineneneneeeeeeeeee e 35,699,742 27,668,694
Launatengd @JO1d .....ooeeviriieieiee e e 7,159,572 5,753,220
42,859,314 33,421,914
Medalfjoldi starfsmanna 3.0 2.5
4. Varanlegir rekstrarfjarmunir
Varanlegir rekstrarfjarmunir og afskriftir peirra greinast pannig:
Timatokutzeki
Heilldarverd fIra fYITa AT ......co.eerieeuieieeiiceee ettt ettt et e st e et ea e teetesbeeneesseessebeensesaeens 1,042,730
ASSKIIfHE fTA FYITT ATUIM (.ot ettt bbb 7,662,997
Afskrifad a arinu 208,546
Samtals afskrifad 31.12.2025 7,871,543
Bokfzert verd 31.12.2025 834,184
Afskriftarhlutfall 20%
5. Ahzettufjarmunir
Ahzttufjsrmunir greinast pannig:
Innlend félog
Markadsvero
Nafnvero békfzert verd
FIT @RE oot e e e 500,000 (3,035,470)
Samtals 500,000 (3,035,470)

Vakin er athygli & pvi ad eigid fé Fri ehf er neikvaett um kr. 2.535.438,-



Skyringar

6. Skattamal
Frjalsiprottasamband Islands er ekki skattskyldur 16gadili og greidir pvi ekki tekjuskatt.

7. Eigid fé
Yfirlit eiginfjarreikninga

Nafnverd
YAIrfaert fra fYITa AT ..ocveeveeeieeieiecee et e 29,444 931
HaGNAOUL ATSINS ...eviiiieiiiiieie ettt sttt sae st e b e saeenbesneas 226,227

Samtals 29,671,158



Sundurlidanir

1. Framlog og styrkir

IS1ENSK GELSPA ovoveoeeeeceeceeeeee e
Styrkir f:a £ST ...
Afrekssiodur IST ..o
IST styrkir Olympisamhjalpin ...........cocooeeeeeereueereereeieeeeesien,
Endurgreidslur og styrkir WA ...
Endurgreidslur og styrkir EAA ..o
YISIE SEYTKIT cvovovocveeeieeeeeeeeeeeee e

2. Tekjur af métum

Tekjur af MOTUM ......oouiiiiiiieieeeee e
batttokugjold félaga i motum erlendis ........cocoeeeeviiiiicienenne

3. Adrar tekjur

bjonustugjald FRI ........coooovoiviiiieeececeeeeee s
ABTAT tEKJUT .ot
FElagaskipti ....eveueeeieiieiiieieiee e
NAMSKEIO ...ttt

4. Laun og launatengd gjold

Tryggingagjald
Lifeyrissjoosframlag ...........cccceveneneee
Sjukra- og orlofssjodur
AUNNIO OT10F ...
DagPeNINGAL .....ceeieiieiieiieieiie ettt

5. Greioslur til keppenda

Greitt til einstaklinga
FaGLOYMI ...eviiiieieeee e

Skyr. 2025 2024
21,155,564 20,936,986
11,053,454 7,911,918
43,134,000 37,550,000

0 3,637,524
6,648,760 4,692,842
7,126,671 3,386,251

13,383,793 5,744,338
102,502,242 83,859,859
7,149,822 5,040,708
11,781,824 10,046,499
1,350,000 1,200,000
20,281,646 16,287,207
6,499,100 5,268,375
7,121,403 7,791,706
65,000 85
517,505 115,336
14,203,008 13,175,502
33,983,096 26,170,036
2,459,888 1,871,601
4,607,643 3,451,565
553,106 430,054
(461,065) 0
1,716,646 1,498,658
42,859,314 33,421,914
23,700,110 20,300,500
5,596,334 3,825,709
29,296,444 24,126,209




6. Mota- og feroakostnadur

A landslig ..............
Bikarkeppni FRI

Evropurkeppni landslioa ..........cceoeeevirinenincnieicieiicncnees
Evropukeppni landslida i vidavangshlaupum ............ccccceeeeee
Vetrarkastmot ........covecveveeiiinineneneieeecese e
EYOF Olympiuleikar aeskunnar .............c..ccc.coveeverrrrrerernnnnnns
HM Innanhtiss ........cccoviviirinieieiiininncccceeccee e
HM ULanhuss ....c.coveieirininieniiceeeceeese et
HM Trail .ot
MaraponboShlaup ..........cccceverueieiiininincecee e
Meistaramot Islands ............... .

Motakostnadur erlendis .........coccoceverrerieeninenieniiieieeecee
Démarakostnadur ofl v/mota innanlands ...
Nordurlandamot ........ccececerinininiiicnenne
Nordurlandamét unglinga U20 .....
Nordurlandamot fjOIPraut ..........ccoceeveveievirinienencceeeeceennene
Nordurlandamét 1 vidavangshlaupum ...........cccecvccnincncnenne
Reykjavik International ..........coccoceoerveieinininineneececncenne
SmAPJOOALETKAT .....coueiuiriiiiiiiiicicce e
SKOLAPIIPIaUL ....c.coeeiviiiiiiiiininieieer e
Unglingalandslio .........ccccooevireiiiininininccceecc e
OlympIuleiKar ..........o.ooveveeeeeeeeeeeeeeeeeee e
HM 19 4ra 0Z YNGIT c.covevuiriiniiniiiiieininiceecreieieeee e

7. Rekstur skrifstofu

Bokhald 0g UpPEJOr ...c.covevviriiriiniiicieicteese e
Félags- 0g adildargjold .........cccccvivinininicnieciiiiicieneneseee
HUSALEIZA ..o
Annar starfsSmannakostnadur ............ccceeeeereeeenienienienen.

KaffiStofa .....c.oveivininiccecienee e

bjonustugjold banka og greidslukorta ....
Ritfong, pappir og prentun .....................
Simakostnadur .......... s
Taeki 0g BUNAVUL ....c.evveiiiiiiiiiieic e
BilakoStnaour .......c..cocevveriiiiiinincceeceeee e

391,826 296,469
1,343,929 591,080
1,489,925 5,577,329
2,002,872 1,095,493
2,741,275 0
6,754,363 0

669,795 1,939,387
1,845,756 1,731,724
1,035,462 0

0 468,614
3,883,804 966
2,762,540 0

345,928 0
4,217,629 4,049,616

(1,157,918) 0
2,672,458 3,645,846
1,302,839 2,988,014
4,882,683 1,662,840
2,007,059 5,022,108

481,255 660,252
1,016,188 987,235
5,818,888 2,324,003

0 300,285
1,067,999 81,171
0 4,084,790
0 2,001,833

47,576,555 39,509,055

1,646,100 1,369,425

23,612 43,425
1,702,823 2,646,104
135,132 235,086
824,155 1,218,636
125,895 76,719
124,389 138,927
563,289 520,014
2,617,756 2,191,474
1,970,618 1,952,747
9,733,769 10,392,557




8. Kynning, fraeodsla og titbreiosla
Kynning freedsla og Gitbreiodsla ........cccooveveevieievciicninincnenenne

Annar freedslu og utbreidslukostnadur ............cccceceevvenenennne.
Ping 0g rAGStENUL ......cocoiiririiiiecc e

9. Ymis kostnadur
Buningar, verdlaun, fAnar ...........cocceevieieneeiiinieeee e

Lyfjaprof, skjukrataska ...........ccccceverienineneninninncnecene
UPPSKETUNAHO ..ot

10. Skammtimakroéfur
Vi0skiptakrOfur ....c.ooceiiviiniiiiiciiiir e

Adrar skammtimakrofur .........coeovevviininineniiiince
Fri ehf vioskiptareikningur ..........ccccocceveveneniviionicncneneenne

11. Ogreidd launatengd gjold

Ogreitt 1 HEEYTISSIOB ...o..vveevereeeeeeeeeeeeeseeeeeseeeeeeee e
Stadgreidsla skatta og tryggingagjald ..........ccccocevveieivinincnnens
Oreidd JaUN ...........oviveeeeeeeeeeeeeeeee e
AUNNIS OFIOF ..o

12. Ymsar skammtimaskuldir

Ogreiddur KOSINABUT .............oveoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e

3,844,247 585,558
1,129,830 1,100,666
2,018,971 2,718,787
6,993,048 4,405,011
1,088,429 172,379
510,974 372,715
547,460 35,776
2,146,863 580,870
7,122,105 5,408,941
0 122,207

197,750 19,775
7,319,855 5,550,923
668,083 1,320,986
851,169 830,795

0 147,600
2,913,093 3,862,125
4,432,345 6,161,506
1,014,459 1,354,846
1,014,459 1,354,846




