
 

1 
 

Fundargerð - Stjórn FRÍ 
  
Fundur númer:             23. fundur stjórnar FRÍ 2024-2026 

Auglýstur tími:              Fimmtudagur 26. febrúar 2026 (16.15 til 17.45) 

Staðsetning:     Fundur haldinn í gegnum fjarfundaforritið Google Meet.  

Fundarstjórn:   Freyr Ólafsson 

Fundarritun:   Haukur Björnsson 

Fundarmæting: Aðalstjórn:  Auður Árnadóttir (AÁ), Freyr Ólafsson (FÓ), Haukur  

(HB), Sonja Sif Jóhannsdóttir (SSJ), Sveinn Margeirsson 

(SM) 

Varastjórn:  Hafdís Ósk Pétursdóttir (HÓP), Rannveig Oddsdóttir (RO) 

Forfölluð:  Björgvin Víkingsson (BV), Hallgrímur Egilsson (HE), Hjördís 

Ólafsdóttir (HÓ) 

Skrifstofa:  Guðmundur Karlsson, framkvæmdastjóri FRÍ 

Gestir:   - 

 

 

Fundur settur kl. 16.20.  

 

1. Fundarsköp 

• Fundur og fundarboðun lögmæt    

• Fundargerðir: Fundargerð 22. fundar samþykkt samhljóða. 

• Rafrænt afgreidd erindi frá síðasta fundi:  

- Engin rafrænt afgreidd erindi. 

 

2. Frjálsíþróttaþing og undirbúningur, framhald frá síðasta fundi 

- Skýrsla og útgáfa 

HB kynnti stöðu ritun ársskýrslu og næstu skref. Rætt um verkaskiptingu. 

- Tillögur að laga- og reglugerðarbreytingum auk ályktana 

FÓ og SSJ kynntu helstu mál sem lagt hefur verið til að lögð verði fram á 65. Frjálsíþróttaþingi sem 

haldið verður í Skógarseli í Reykjavík dagana 10. og 11. apríl nk. Umræður um tillögur. Frekari 

umræðum og ákvörðunum frestað til næsta fundar og GK og SSJ falið að vinna tillögur áfram á milli 

funda. 

 

5. Önnur mál 

- Engin önnur mál 

 

Öðrum málum frestað og ekki fleira gert. Fundi slitið kl. 17.32. 

 

Fylgigögn:  

- Engin fylgigögn. 

 

 

 


