Bodsbréf

Gautaborgarmot - FH -
1.-2. Juni, 2026

Upplysingar:
Moétid fer fram 1. og 2. juni i Kaplakrika, keppnin hefst kl. 17:00.

Skraningarfrestur fyrir Gautaborgarleikana er 5. juni og pvi gefst ipréttafélkinu ad fa arangur
i greinunum fyrir motid.

Keppnisgreinar:
13 ara: pristokk, spjotkast, 60m, langstokk, kuluvarp, 300m
14 ara: kringlukast, spjotkast, 80m, langstokk, kdluvarp, sleggjukast, 80m grind, 300m

15 ara: pristokk, kringlukast, spjotkast, 300m grind, 80m, langstokk, kuluvarp, sleggjukast,
80m grind, 300m grind

16 ara: pristokk, kringlukast, spjétkast, 100m, langstokk, kaluvarp, sleggjukast, 100m/110m
grind
1. juni manudagur

bristokk: 13, 15, 16 dara, kringlukast: 14 og eldri, spjétkast: 13-16 ara, 300m grind: 15 ara,
60m: 13 ara, 80m: 14 og 15 ara, 100m: 16 ara og eldri

2. jani pridjudagur

Langstokk: 13-16 ara, kualuvarp 13-16 ara, sleggjukast 14-16 ara, 80m grind: 14-15 ara, 110gr
— 16 ara, 300m 13-15 ara

Timasedill verdur i Roster, pegar nzer dregur.

Skraning verdur a Roster.

Skraningarfrestur: 30. mai

Moétst;jori : Silja Ulfarsdéttir: siljaulfarsdottir@gmail.com

Yfirdémari: Ragnheidur Olafsdéttir: ragnheiduro@vidistadaskoli.is



