
Boðsbréf 

  Innanfélagsmót -  FH  
Upplýsingar: 
Innanfélagsmót FH fer fram þriðjudaginn 27. janúar  í Kaplakrika, keppnin hefst kl. 18:15 - 19:30 

 Keppnisgreinar: 

 Karlar: 60m -  400m –  1000m -  langstökk  

 Konur: 60m - 60mgr.   –  400m – 1000m -  langstökk  

 

 

Tímaseðill, sjá mótaforritið Roster 

Netskráning: Skráning fer fram á Roster 

Skráningargjald: ekkert 

Skráningarfrestur: Til kl. 16:00 mánudaginn 26.janúar 

Mótstjóri : Ragnheiður Ólafsdóttir netfang: ragnheiduro@vidistadaskoli.is 

Yfirdómari: Sigurður Haraldsson 

 

 

 

 


