
Langhlaupanefnd FRÍ 

Dagsetning: 21.oktober 2025 

Staðsetning: Google meet 

Tímasetning: 16:10 

Fundarmenn: Inga Dís , Sonja, Soffía, Gísli Vilberg, Friðleifur sem skrifaði fundargerð.   

 

1.​  Umræða um dóm ÍSÍ í máli Arnars Péturssonar gegn FRÍ og Glímufélaginu Ármanni.  Ákveðið að 

skoða aðeins reglugerð og athuga með orðalag.  

 

2.​ Meistaramót í götuhlaupum.  Líklegt að 5KM verði VÍR og Ármann taki 10KM en þar er verið að 

skoða að færa hlaupið þannig að meira bil sé á milli 10KM og hálfmaraþons sem er að öllum 

líkindum á Akureyri í umsjón UFA líkt og undanfarin ár.  Ekki ákveðið enn hvar og hvenær 

meistaramót í maraþoni verður en ákveðin tillaga frá langhlaupanefnd varðandi það liggur á 

borði stjórnar FRÍ.  

 

3.​ Víðavangshlaup, sería og meistaramót.  Umræða um almenna framkvæmd sem núna hvílir meira 

og minna á herðum eins einstaklings.   Jafnvel kominn tími á að félög komi að framkvæmdinni 

amk með mannskap o.s.frv.  Einnig rætt um búnað þ.e. stikur, borða, standfána, FRÍ fána, 

uppblásið mark o.s.frv.  FRÍ þarf líklega að koma upp þessum ”búnaði” og vera með gátlista 

varðandi uppsetningu. 

 

 

 

 

Fleira ekki tekið fyrir. 


