Reglulegir fundir langhlaupanefndar — fundur 11. mars

Meett voru Fridleifur, Soffia, Gisli og Sonja

Fjarverandi var Inga Dis

Soffia ritadi fundargerd

1.

islandsmétin i gétuhlaupum

a. Stadfest ad IR taki 5 km i Vidavangshlaupinu.

b. islandsmotid i maraponi — tala vid IBR um petta eftir nokkrar vikur.
TM fj6lskylduhlaupid og auki® samstarf — fjarhagslegi hlutinn

a. Komin dagsetning a hlaupid a Akureyri — i byrjun september.

b. bad er ekki komid svar fra Fridu vardandi fjarhagshlutann. Fridleifur ytir

a Fridu i naestu viku.

Hver er stadan & iR-vellinum vardandi 10000 m & braut? — Soffia tjékkar & Irisi
hvad pad vardar. bad veltur a pessu hvernig vid keyrum petta svo afram.
EM i gotuhlaupi — allt & godu roli par.
Samtal vid afnotaleyfadeild Reykjavikur gengur bara vel — boltinn er hja
Gardari hja borginni hvad pad vardar.
Soffia zetlar ad hitta Oskar Pér fra Hlaupadagskra & féstudaginn og fylgja
pannig eftir télvupéstum sem hann hefur verid ad senda vegna akvedins
samstarfs sem og spurninga um vottud hlaup og pann feril.
FRI getur verid mun meira préaktivt pegar kemur ad vottudu hlaupunum og
haft samband vid hlaupahaldarana fyrirfram — Soffia tekur petta afram..
Fa hlaupasamfélagid med okkur i lid hvad afrekaskraninguna vardar —
hlauparar mega koma meira um bord i pessari umraedu um flotta og géda
afrekaskraningu.



