
Reglulegir fundir langhlaupanefndar – fundur 11. mars 

Mætt voru Friðleifur, Soffía, Gísli og Sonja 

Fjarverandi var Inga Dís 

Soffía ritaði fundargerð 

 

1.​ Íslandsmótin í götuhlaupum 
a.​ Staðfest að ÍR taki 5 km í Víðavangshlaupinu. 
b.​ Íslandsmótið í maraþoni – tala við ÍBR um þetta eftir nokkrar vikur. 

2.​ TM fjölskylduhlaupið og aukið samstarf – fjárhagslegi hlutinn 
a.​ Komin dagsetning á hlaupið á Akureyri – í byrjun september. 
b.​ Það er ekki komið svar frá Fríðu varðandi fjárhagshlutann. Friðleifur ýtir 

á Fríðu í næstu viku. 
3.​ Hver er staðan á ÍR-vellinum varðandi 10000 m á braut? – Soffía tjékkar á Írisi 

hvað það varðar. Það veltur á þessu hvernig við keyrum þetta svo áfram. 
4.​ EM í götuhlaupi – allt á góðu róli þar. 
5.​ Samtal við afnotaleyfadeild Reykjavíkur gengur bara vel – boltinn er hjá 

Garðari hjá borginni hvað það varðar. 
6.​ Soffía ætlar að hitta Óskar Þór frá Hlaupadagskrá á föstudaginn og fylgja 

þannig eftir tölvupóstum sem hann hefur verið að senda vegna ákveðins 
samstarfs sem og spurninga um vottuð hlaup og þann feril. 

7.​ FRÍ getur verið mun meira próaktívt þegar kemur að vottuðu hlaupunum og 
haft samband við hlaupahaldarana fyrirfram – Soffía tekur þetta áfram.. 

8.​ Fá hlaupasamfélagið með okkur í lið hvað afrekaskráninguna varðar – 
hlauparar mega koma meira um borð í þessari umræðu um flotta og góða 
afrekaskráningu. 


