
Fundur í langhlaupanefnd FRÍ 

Dagsetning: 27.ágúst 2024 

Staðsetning: Teams  

Tímasetning: Fundur hófst kl. 16:00 

Fundarmenn: Gísli Vilberg, Inga Dís, Sonja Sif og Friðleifur sem skrifaði fundargerð.   

1.​ Aldursflokkar í hlaupum.  Samræma þarf aldursflokka í götuhlaupum þar sem ákveðið misræmi 

er i þeim efnum.  Skrifstofa og stjórn þarf að ákveða nákvæmlega hverjir aldursflokkar eru 

sérstaklega varðandi bestu tíma o.s.frv.. Málinu vísað á skrifstofu.  

 

2.​ Persónuvernd, regulgerð og skilmálar í hlaupum.  Áríðandi að fá lögfræðiálit varðandi 

persónvendarsjónarmið í skránigu o.fl.  Ýtt á stjórn að gefa grænt ljós á áframhaldandi vinnu.  

Málinu vísað á stjórn.  

 

3.​ NM í Víðavangshlaupum í Helsinki í byrjun Nóv.  Val á landsliði framundan.  Fundur með Burkna 

áætlaður í vikunni þar sem rædd verða fyrstu drög að vali.  Ákveðið að auglýsa í framhaldi á 

miðlum að sambandið ætli að senda lið svo að hlauparar sjái með fyrirvara að þetta verkefni er á 

döfinni í haust.   

 

4.​ Víðavangshlaup.  Fjörleg umræða um þessa nafnagift.  Ákveðið að ræða möguleikann á öðru 

nafni eða ”uppfæra” þessa nafngift með einhverjum hætti.  Hlaupasamfélagið ekki að tengja við 

hvað þetta nákvæmlega er, skilja jafnvel ekki orðið.  Ákveðið að vinna áfram með þessa 

hugmyndavinnu , jafnframt taka saman hvað eru Langhlaup, Götuhlaup, Utanvegahlaup, 

Víðavangshlaup og skilgreina í stuttu máli og birta á vef. Formaður með málið.  

 

5.​ Innganga hlaupahópa í Frjálsíþróttasambandið.  Nú þegar eru Haukar og HK búin að gefa jákvætt 

svar.  Í næsa fasa verður haft samband við Val og Stjörnuna.   

 

6.​ Íslandsmót í maraþoni og samstarf við TM.  Farið yfir skipulag og undirbúning varðandi 

Íslandsmótið sjálft og svo sérstaklega varðandi krakkahlaupið .  Ákveðið að varaformaður FRÍ taki 

að sér framkvæmd á krakkahlaupinu enda sá viðburður á ábyrgð FRÍ varðandi framkvæmd og 

skipulag.  

 

7.​ Rætt um Reykjavík International Games og mögulega keppni á þeim viðburði.  Spennandi 

nýungar sem þarfnast frekari umræðu.   

 

8.​ Ekki fleira tekið fyrir.  

Fundi slitið kl. 16:59. 

 

Friðleifur ritaði fundargerð. 



 

 


