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1.​ Meistaramót í götuhlaupum.  Rætt hefur verið við alla hlaupahaldara þ.e. ÍR, UFA, Ármann og 

ÍBR.  Þeir tveir síðast nefndu eiga eftir að gefa jákvætt lokasvar.  Reiknum með því í vikunni.  Í 

framhaldi tekur skrifstofa FRÍ boltann og auglýsir öll hlaupin á miðlum svo að hlauparar geta sett 

þetta á keppnisdagskránna hjá sér. 

 

2.​ Póstur frá ÍBR vegna meistaramóts í maraþoni. Í framhaldi fór fram almenn umræða á fundinum 

um markaðssetningu meistaramóta,  en í stuttu máli sagt þá var ákveðið að Freyr taki samtal við 

ÍBR hið fyrsta.  

 

3.​ Götuhlaup og Reykjavíkurborg.  Borgin hefur hækkað afnotarleyfi að borgarlandinu til 

viðburðahalds ( meiriháttar viðburðahalds ) tífalt fyrir árið 2024.  Það kostar nú 482þús.  Ljóst að 

þetta mun valda hlaupahöldurum miklum vandræðum og Freyr beðinn um að eiga samtal við 

borgina hið fyrsta.  Það er ljóst að götuhlaup í Reykjavík heyra sögunni til ef þetta gjald stendur 

varðandi hlaupaviðburði. 

 

4.​ Viðurkennd framkvæmd á hlaupum.  Farið yfir stöðuna varðandi logo.   Bæði Freyr og 

Guðmundur með málið og lagt til að þetta sé klárað í viku 7 þannig að hægt sé að dreifa og nota 

nýtt logo fyrir viðurkennda viðburði.  Freyr og Guðmundur leggja fram tillögur.  

 

5.​ Félagsaðild.  Töluverð umræða um þetta málefni enda gífurlega mikilvægt fyrir sambandið.  Þau 

félög sem hafa lýst yfir áhuga á að ganga í sambandið eru Haukar, HK, UMFN.  Frey er falið það 

verkefni að kanna og útlista «hvað þarf til» svo að slík íþróttafélög sem hafa hlaup á stefnuskrá 

sinni geti gengið í sambandið.  Nú þegar hefur hafist samtal við öll þessi félög og líklegt að þeim 

fjölgi á næstunni.  Jafnframt ákveðið að meðlimir langhlaupanefndar heimsæki þau félög sem 

bætast í FRÍ fjölskylduna og að kynning á þeim fari fram á miðlum FRÍ.  

 

6.​ Skráning hlaupara sem standa utan félags.  Beint til skrifstofu að hafa samband við aðildarfélög 

og benda þeim á að auðvelda aðild hlaupara sem ætla sér að keppa fyrir FRÍ félag án þess að 

stunda æfingar með því.  Þetta eru hlauparar t.d. í hlaupahópum sem tengjast ekki ÍSÍ félagi.  

Langhlaupanefnd hefur útbúið póstinn og skristofa beðin um að senda hann út á aðildarfélög FRÍ 

og benda þeim á þennan ”tekjumöguleika”. 

 

7.​ Félagatal FRÍ.   Umræða um stöðuna á félagatali og þar með talið afreksskrá FRÍ.  Ákveðið að Inga 

Dís taki málið áfram ásamt Sonju Sif.  Þær ræði við Berg og jafnvel Fiffó um útfærslu sem væri á 



þá leið að t.d nýjasta afrek hlaupara gæfi til kynna félag.  Þá er eyðublað varðandi erlendan 

hlaupaárangur sem hlauparar óska eftir að fá á afreksskrá komið á vef FRÍ.  

 

8.​ Upplýsingar um hlaupahópa landsins.  FRÍ safnar þessa dagana gögum um hlaupahópa landsins 

til að ná beint til þeirra og til að miðla upplýsingum til almennings um staðsetningu og starf 

þessara hópa.  Fjölmargir hópar hafa nú þegar sent okkur upplýsingar og ákveðið að ýta við 

þessu verkefni til að fá enn meiri svörun.  Skrifstofa sendir út aftur beiði til allra hópa um að 

senda okkur gögn.  

 

9.​ Landslið í utanvegahlaupum.  Rætt stuttlega um stöðuna á næsta verkefni þ.e Evrópumótinu í 

utanvegahlaupum í Frakklandi í  byrjun júní.   

 

10.​Mottumarshlaupið.  FRÍ mun tengja sig við hlaupið og nú þegar hafa átt sér stað samtöl milli FRÍ 

og Krabbameinsfélagsins.  Jákvætt fyrir FRÍ að vera sýnilegt í tengslum við hlaupið og rætt um að 

okkar landsliðsfólk taki þátt í hlaupinu sem hraðastjórar eða ”pepparar” í brautinni.  Þessi vinna 

er þegar farin af stað. 

 

11.​Fyrirtækjahlaupið.  Feyr fór yfir stöðuna og uppsetningu á ”fyrirtækjahlaupinu” sem er í skoðun 

hjá FRÍ.    

 

12.​Ekki fleira tekið fyrir.  

 

Fundi slitið kl. 10:28. 

 

Friðleifur ritaði fundargerð. 

 

 


