Fundur { langhlaupanefnd FRI

Dagsetning: 09.januar 2024

Stadsetning: Teams

Timasetning: Fundur hofst kl. 16:00

Fundarmenn: Gisli Vilberg, Inga Dis, Sonja Sif og Fridleifur sem skrifadi fundargerd.

1.

Meistaramét FRI { gdtuhlaupum. Beint til skrifstofu ad upplysa og auglysa sem allra fyrst hverijir
halda meistaramatin i gétuhlaupum 2024. Margir hlauparar eru farnir ad skipuleggja
hlaupasumarid sitt og hlaupahaldarar eiga ad geta auglyst sem fyrst ad vidburdurinn peirra sé
meistaramot.

Félagsadild hlaupara ad FRI féldgum. Langhlaupanefnd er ad leggja mikla dherslu & félagsadild
hlaupara sem atla ad keppa til verdlauna t.d. i meistaramoétum i gétuhlaupum og peirra sem
etla sér ad taka patt i landslidsverkefnum & vegum FRI. Raettum um félagalista sem haegt er ad
birta um leid og meistaramat eru auglyst & midlum. Jafnframt arétta pennan punkt i auglysingu
um meistarmét FRi i gétuhlaupum. Jafnframt parf ad vera skyr leid fyrir afrekshlaupara ad skré
sig i félag. Spurning um ad hafa samband vid adildarfélég FRI og kanna med hvada haetti t.d.
gobtu- , vidavangs- og utanvegahlauparar geta skrad sig fljott og vel i adildarfélag.

Landslid i utanvegahlaupum. batttaka 4 EM i Annecy i sumar. Mjog mikill ahugi a verkefninu a
medal hlaupara. Fridleifur skilar inn tillégu ad EM lidi til Langhlaupanefndar & naestu dégum.
Stjérn FRI stadfestir sidan valid.

Upplysingar um hlaupahdpa. Langhlaupanefnd hefur akvedid ad safna saman gégnum um alla
hlaupahdpa & landinu. Stefnan er ad hafa pessar upplysingar adgengilegar & midlum FRi pannig
ad auvelt sé ad nélgast pessa hdpa. Akvedid ad bua til eydublad ( Inga Dis ) til ad dreifa ut i
hlaupasamfélagid.

Aukin patttaka ungmenna i hlaupum. Mikid raett um skdlahlaup, vidavangshlaup og ad lokum
Olympiuhlaupid ( 48ur Norraena skélahlaupid ). Getur FRI haft einhverja adkomu ad pvi eda er
grundvéllur fyrir FRI hlaupi 4 medal skéla. Sonja Sif kannar bakland baedi hja iSi,
ibréttakennurum o.fl.

Ekki fleira tekid fyrir.

Fundi slitid kl. 16:59.

Fridleifur ritadi fundargerad.






