
Fundur í langhlaupanefnd FRÍ 

 

Dagsetning: 22.ágúst 2023 

Staðsetning: Teams  

Tímasetning: Fundur hófst kl. 8:45 

Fundarmenn: Íris Berg, Gísli Vilberg, Inga Dís og Friðleifur sem skrifaði fundargerð.   

1.​ Umræða um merki (logo) fyrir hlaup sem eru viðurkennd af FRÍ.  Merkið nýtist hlauphöldurum í 

markaðssetningu á sínum viðburðum og eykur sýnileika hlaupa sem eru viðurkennd af FRÍ.  Það 

væri gott að sjá tillögur frá skrifstofu sem allra fyrst.  

 

2.​ Umræða um gjald á hlaupara fyrir þátttöku í viðurkenndum viðburðum. Búið að senda út á alla 

sem hafa haldið viðurkennd hlaup.  

 

3.​ Afreksskrá.  Uppfærist ”auðveldlega” með úrslitum frá timatöku.net.  Úrslit úr öðrum 

skráningarformum er erfiðara að keyra inn.  Unnið að lausn.  Dæmi um hlaup sem eiga eftir að 

detta inn eru Miðnæturhlaupið og Adidas Boost hlaupið.  

 

4.​ Umræða um tölvupóst frá Björgvini dómarastjóra dagsettur 13.ágúst vegna félagsaðild og 

félagsbúninga.  Langhlaupanefnd telur nauðsynlegt að efna til sérstaks fundar varðandi þetta 

málefni með Björgvini og leggur til að Freyr Ólafsson boði til slíks fundar hið fyrsta.   

  

5.​ Norðurlandamót í víðavangshlaupum.   Langhlaupanefnd leggur til að búið sé til framkvæmdaráð 

með formanni.  Leggjum jafnframt til að formaður FRÍ finni til formann í nefndina sem væri 

skrifstofu og hlaupstjóra innan handar við skipulagningu á viðburðinum. Tonie Sörensen 

fyrrverandi meðlimur langhlaupanefndar er tilbúin að koma að undirbúningi en hún stóð sig 

frábærlega í því hlutverki á síðasta NM á Íslandi.    

 

6.​ Lagt til að skrifstofa setji inn frétt á eigin miðla þegar hlaup hafa verið skrá á afrekaskrá til að 

upplýsa hlaupara og auka traffík í gegnum FRÍ miðla.  Jafnframt má með reglulegu millibili birta 

topplista FRÍ í götuhlaupum.  

 

7.​ Langhlaupanefnd leggur til að FRÍ taki þátt í Evrópumótinu í utanvegahlaupum sem fer fram í 

Annecy Frakklandi 31.maí til 2.júní.  Mótið er haldið af European Athletics og er mun minna í 

sniðum en HM í trail og ekki með aðkomu ITRA, WMRA og IAU.  Það er þó mikill áhugi meðal 

íslenskra hlaupara á mótinu. 

 

 

 

 



Fundi slitið kl. 9:25. 

 

Friðleifur ritaði fundargerð. 

 

 


