Y FRi

Reglugerd nr. 26 um aldursflokkaskipan

1. gr. - Gildissvid
Eftirfarandi reglugerd gildir um aldursflokkaskipan. A pessum reglum er byggt vegna vidurkenninga
a metum innan aldursflokka og aldursflokkaskipan @ meistara- og bikarmdétum.

2. gr. - Skipting i aldursflokka

Skipting i aldursflokka fram ad 30 d4ra aldri midast vid almanaksarid, pegar ipréttamadurinn naer
hinum tiltekna aldri.

Skipting aldursflokka i 30 dra og eldri midast vid aldur keppanda @ métsdag. Nai maét yfir fleiri en
einn dag radur aldur keppanda & fyrsta degi mots i hvada aldursflokki hann keppir.

3. gr. - Skipting i aldursflokka i frjalsiprottum - innan vallar

7 dra og yngri:  Piltar og stulkur.

8 dra: Piltar og stulkur.
9 dra: Piltar og stulkur.
10 ara: Piltar og stulkur.
11 ara: Piltar og stulkur.
12 ara: Piltar og stulkur.
13 ara: Piltar og stulkur.
14 3ra: Piltar og stulkur.
15 dra: Piltar og stulkur.

16-17 ara:Piltar og stulkur.
18-19 ara:Piltar og stulkur.
20-22 ara:Piltar og stulkur
23 dra og eldri:  Karlar og konur.

4. gr. - Skipting i eldri aldursflokka i frjalsipréttum - innan vallar

Keppt skal i aldursflokkum sem na yfir fimm ara aldursbil fra 30 ara aldri.

5. gr. - Skipting i aldursflokka i frjalsipréttum - utan vallar

Til greina utan valla teljast greinar samkv. reglugerd nr. 30.3. um meistaramot i lengri hlaupum.
Aldursflokkar eru samkv. 3. og 4. gr. med eftirfarandi undanpagum.
- Aldursflokkar samkv. 3. gr. midast vid ad yngsti flokkur sé 12 ara. Aldurstakmork patttakenda
fer samkv. reglugerd nr. 34 um meistaramaét i gétuhlaupum og 6drum vottudum hlaupum
og falla yngri aldursflokkar nidur eftir pvi sem vid a.
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- Aldursflokkar eru samkv. 3. gr. fram ad 40 ara aldri (23-39 dra) og eftir pad skal keppt i
aldursflokkum sem na yfir fimm ara timabil, sbr. 4. gr.

12 ara Piltar og stulkur.
13 ara: Piltar og stulkur.
14 ara: Piltar og stulkur.
15 ara: Piltar og stulkur.
16-17 ara: Piltar og stulkur.
18-19 ara: Piltar og stulkur.
20-22 ara: Piltar og stulkur
23-39 ara: Karlar og konur.
40-44 ara o.s.frv.: Karlar og konur.

Saga

1. Sampykkt 2011

2. Gefid Gt af stjérn FRI &rid 2023 i nyjum buningi dbreytt.

3. Reglugerd kynnt 4 formannafundi i des 2024. Akvaedi um aldursflokka i mérgum reglugerdum feerd & einn stad, i
pessa heildstaedu reglugerd.
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