
Fundur í langhlaupanefnd FRÍ 

 

Dagsetning: 24. maí 2022 

Staðsetning: Teams fundur. 

Tímasetning: Fundur hófst kl. 8:15. 

Fundarmenn: Tonie, Inga Dís, Freyr, Íris Berg, Friðleifur sem skrifaði fundargerð.  

 

1. Freyr fór yfir stöðuna varðandi afreksskrá og mun fylgja því eftir.  Málið komið í ákveðið ferli. 

2. Utanumhald varðandi gögn og samskipti við hlaupahaldara og dómara.  Rætt með hvaða hætti 

það væri hægt að koma þessu í ákveðna og betri ferla.  Inga Dís mun koma inn í þessa vinnu amk 

tímabundið fyrir skrifstofu FRÍ og útfæra þetta.  

Stuttar umræður um nýju reglugerðina sem fór fyrir stjórn FRÍ.  Aðallega umræða um félagsaðild 

að Meistaramótum í götuhlaupum.  Reglugerðin og athugasemdir eru áfram á borði stjórnar og 

því verður ný reglugerð ekki birt fyrr en að stjórn hefur ákveðið framhaldið.  

3. European Running Conference.  Ákveðið að senda Ingu Dís sem fulltrúa FRÍ á þessa ráðstefnu 

sem verður 15-17 sept í Stokkhólmi.  

4. Námskeið fyrir hlaupaþjálfara.  Ákveðið að senda út ítrekanir á alla miðla til að auka skráningu.  

Toni og Marta í miðlun verða í sambandi með það.  

5. Námskeið fyrir dómara í götuhlaupum.  Dómaranefnd er með málið og eru farnir að undirbúa 

námskeið samkv. upplýsingum frá skrifstofu.  

6. HM í utanvegahlaupum í Tælandi 2022.  Staðfest að FRÍ mun taka beinan þátt í hluta kostnaðar 

við að senda liðið á mótið.  Keppendur sjálfir standa annars straum af kostnaði við þátttöku.  

7. Önnur mál:  

a. Praktísk atriði varðandi hlaupaþjálfaranámskeiðið rædd, svo sem veitingar o.fl.  

 

8. Fundi slitið kl. 9:00. 

Friðleifur ritaði fundargerð. 

 

 


