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Áritun og skýrsla stjórnar

Reykjavík 14. mars 2023

Uppsetning ársreiknings Frjálsíþróttasambands Íslands (FRÍ) er sambærileg við fyrri ár og í samræmi 
við reikningsskilareglur og lög um ársreikninga. 

Rekstur ársins var nokkuð þungur þar sem fjölmörg kostnaðarsöm verkefni voru á dagskrá en móta-
og ferðakostnaður jókst um rúmlega 21 m.kr. á milli ára. Tekjur jukust um 10% á milli ára og munaði 
þar mestu um aukningu í tekjum af mótum. Heildarkostnaður jókst að sama skapi um 31% og skilaði 
reksturinn tapi upp á 16.492.156 kr.

Sambandið stendur enn á sterkum grunni en samkvæmt efnahagsreikningi nema eignir 
sambandsins 35.363.898 kr., bókfært eigið fé í árslok er 24.593.269 kr. og er eiginfjárhlutfall 70%.

Starfsmenn í föstu starfi voru þrír allt árið. Auk þess var verkefnisstjóri landsliðsmála í hlutastarfi.

Stjórn Frjálsíþróttasambands Íslands staðfestir hér með ársreikning fyrir árið 2022 með undirritun 
sinni.
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Áritun Skoðunarmanns

Til stjórnar og hluthafa Frjálsíþróttasamband Íslands

F.S. verk ehf

Guðbjörg Anna Jónsdóttir
Viðurkenndur bókari

Áritun þingkjörinna skoðunarmanna

Ársreikning þennan vegna ársins 2022, fyrir Frjálsíþróttasamband Íslands hef ég gert eftir
bókhaldi félagsins, upplýsingum frá forsvarsmönnum og framlögðum gögnum. 

Reykjavík 13/3/2023

Ársreikningurinn hefur að geyma ársskýrslu, rekstrarreikning, efnahagsreikning og
skýringar. Ársreikningurinn er lagður fram af stjórnendum félagsins og ábyrgð þeirra í
samræmi við lög og reglur.

Undirritaðir, þingkjörnir skoðunarmenn Frjálsíþróttasambands Íslands, höfum yfirfarið
ársreikning sambandsins fyrir fjárhagsárið 2022 og leggjum við til að hann verði
samþykktur.

Reykjavík 13/3/2023
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Rekstrarreikningur ársins 2022

Skýr. 2022 2021

Rekstrartekjur
Framlög og styrkir .............................................................................................. sl 1 76.659.257 74.300.212 
Tekjur af mótum ................................................................................................. sl 2 9.156.302 3.936.709 
Aðrar tekjur ........................................................................................................ sl 3 7.334.169 6.458.437 

93.149.728 84.695.358 

Rekstrargjöld
Laun og tengd gjöld ............................................................................................ sl 4 33.246.372 29.261.594 
Greiðslur til keppenda ........................................................................................ sl 5 22.431.916 22.677.018 
Móta- og ferðakostnaður .................................................................................... sl 6 40.619.074 19.378.571 
Rekstur skrifstofu ............................................................................................... sl 7 6.669.049 6.555.159 
Kynning, fræðsla og útbreiðsla ........................................................................... sl 8 5.870.503 4.031.899 
Ýmis kostnaður ................................................................................................... sl 9 1.114.931 1.815.126 

109.951.845 83.719.367 

Hagnaður (tap) fyrir fjármagstekjur og fjármagnsgjöld  (16.802.117) 975.991 

Fjármagnstekjur og fjármagnsgjöld
Vaxtatekjur ......................................................................................................... 884.057 197.827 
Vaxtagjöld ..........................................................................................................  (147.413)  (40.180)

736.644 157.647 

Hagnaður (tap) af reglulegri starfsemi  (16.065.473) 1.133.638 

Aðrar tekjur og gjöld

Afskriftir tímatökutækja .....................................................................................  (407.317)  (509.146)
 (407.317)  (509.146)

Hagnaður (tap) fyrir áhrif dóttur- og hlutdeildarfélaga  (16.472.790) 624.492 

Áhrif dóttur- og hlutdeildafélaga

Tekjur eða gjöld af eignarhlutum í dótturfélögum ..............................................  (19.366)  (18.288)
 (19.366)  (18.288)

Hagnaður (tap) ársins  (16.492.156) 606.204 
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Efnahagsreikningur 2022

Eignir Skýr. 2022 2021

Fastafjármunir
Varanlegir rekstrarfjármunir

Áhöld og tæki ........................................................................................... 4 1.629.266 2.036.583 
Fastafjármunir 1.629.266 2.036.583 

Áhættufjármunir og langtímakröfur
Verðbréf ................................................................................................... 17.286.706 21.600.485 
Frí ehf ....................................................................................................... 5 500.000 500.000 

Áhættufjármunir   17.786.706 22.100.485 

Veltufjármunir
Viðskiptakröfur ........................................................................................ sl 10 5.158.073 6.696.509 
Bankainnistæður ....................................................................................... 10.789.853 17.260.168 

15.947.926 23.956.677 

Eignir samtals 35.363.898 48.093.745 

Eigið fé og skuldir Skýr. 2022 2021

Eigið fé 7
Flutt frá fyrra ári ....................................................................................... 41.085.425 40.479.221 
Hagnaður (tap) ársins ...............................................................................  (16.492.156) 606.204 

24.593.269 41.085.425 

Skammtímaskuldir
Laun og launatengd gjöld ......................................................................... sl 11 5.102.849 3.858.213 
Ýmsar skammtímaskuldir ......................................................................... sl 12 2.696.185 197.878 
Skuldbinding v. neikvæðs einarhluta í Frí ehf. ......................................... 2.971.595 2.952.229 

10.770.629 7.008.320 

Eigið fé og skuldir samtals 35.363.898 48.093.745 
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Skýringar

1. Starfsemi

2. Reikningsskilaaðferðir

3. Launamál
Laun og launatengd gjöld  greinast þannig

2022 2021
26.967.323 22.815.861 

6.279.049 6.445.733 
33.246.372 29.261.594 

Meðalfjöldi starfsmanna 2,5 2,5

4. Varanlegir rekstrarfjármunir

Tímatökutæki
2.036.583 
6.669.144 

407.317 
7.076.461 

Bókfært verð 31.12.2022 1.629.266 

Afskriftarhlutfall 20%

5. Áhættufjármunir

Innlend félög

Nafnverð
Markaðsverð
bókfært verð

500.000  (2.971.595)
Samtals 500.000  (2.971.595)

Vakin er athygli á því að eigið fé Frí ehf er neikvætt um 2.471.595 kr.

Frjálsíþróttasamand Íslands er sérsamband innan Íþrótta- og ólympíusambands Íslands og starfar skv. Lögum
Frjálsíþróttasamband Íslands samþykktum 25. mars 2006

Heildarverð frá fyrra ári .............................................................................................................................
Afskriftir frá fyrri árum ..............................................................................................................................
Afskrifað á árinu ........................................................................................................................................

Ársreikningurinn er gerður í samræmi við lög um ársreikningar og samkvæmt almennum reikningsskilaaðferðum með
hliðstæðum hætti og árið áður.

Áunnið ótekið orlof fastra starfsmanna er reiknað og fært í ársreikninginn

Laun, ökutækjastyrkir og dagpeningar .....................................................................
Launatengd gjöld ......................................................................................................

Varanlegir rekstrarfjármunir og afskriftir þeirra greinast þannig:

Frí ehf .......................................................................................................................

Áhættufjármunir greinast þannig:
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Skýringar
6. Skattamál
Frjálsíþróttasamband Íslands er ekki skattskyldur lögaðili og greiðir því ekki tekjuskatt.

7. Eigið fé

Nafnverð

41.085.425 
 (16.492.156)

Samtals 24.593.269 
Hagnaður ársins ........................................................................................................
Yfirfært frá fyrra ári ..................................................................................................

Yfirlit eiginfjárreikninga
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Sundurliðanir

 Skýr. 2022 2021
1. Framlög og styrkir

16.524.882 19.440.974 
7.909.697 9.558.682 

37.485.712 35.062.594 
3.636.791 0 
3.444.145 2.064.651 
4.630.085 7.276.419 
3.027.945 896.892 

76.659.257 74.300.212 

2. Tekjur af mótum

4.995.864 1.086.296 
3.210.438 2.495.000 

950.000 355.413 
9.156.302 3.936.709 

3. Aðrar tekjur

1.949.000 2.678.000 
4.973.969 3.700.437 

60.000 80.000 
351.200 0 

7.334.169 6.458.437 

4. Laun og launatengd gjöld

24.661.563 21.075.528 
1.769.314 1.454.720 
3.201.650 2.772.384 

406.918 359.987 
901.167 1.858.642 

2.305.760 1.740.333 
33.246.372 29.261.594 

5. Greiðslur til keppenda

17.075.000 18.715.265 
5.356.916 3.961.753 

22.431.916 22.677.018 

Íslensk getspá .................................................................................................

Endurgreiðslur og styrkir World Athletics .....................................................
Endurgreiðslur og styrkir EAA ......................................................................

Tekjur af mótum .............................................................................................

Aðrar tekjur ....................................................................................................
Félagaskipti ....................................................................................................

Styrkir frá ÍSÍ .................................................................................................
Afrekssjóður ÍSÍ .............................................................................................

Þátttökugjöld félaga í mótum erlendis ............................................................
RIG .................................................................................................................

ÍSÍ styrkir Olympísamhjálpin .........................................................................

Fagteymi .........................................................................................................

Ýmsir styrkir ..................................................................................................

Námskeið .......................................................................................................

Dagpeningar ...................................................................................................

Greitt til einstaklinga ......................................................................................

Tryggingagjald ...............................................................................................
Lífeyrissjóðsframlag .......................................................................................
Sjúkra- og orlofssjóður ...................................................................................
Áunnið orlof ...................................................................................................

Þjónustugjald FRÍ ..........................................................................................

Laun ...............................................................................................................
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6. Móta- og ferðakostnaður

1.227.115 461.583 
825.605 443.260 

3.115.691 83.492 
1.267.168 575.012 

371.900 1.207.248 
0 6.585.979 

14.128 0 
1.348.816 1.109.040 
1.033.566 0 
1.221.177 0 
1.444.333 0 
3.494.021 0 

751.729 265.785 
4.157.013 4.024.242 

435.549 0 
1.276.028 906.779 
1.983.040 902.281 
2.502.737 0 
2.261.671 0 

908.326 605.444 
4.562.575 0 

893.723 229.660 
3.636.791 160.000 
1.886.372 1.818.766 

40.619.074 19.378.571 

7. Rekstur skrifstofu

1.245.735 1.182.154 
26.350 28.924 

1.908.168 1.267.132 
0 177.413 

106.340 15.500 
929.844 819.381 

81.417 81.957 
129.371 757.917 
583.656 453.565 
564.028 828.563 

1.094.140 942.653
6.669.049 6.555.159 

HM Utanvegahlaup ........................................................................................

Norðurlandamót unglinga U20 .......................................................................
Norðurlandamót   ...........................................................................................

Bílakostnaður .................................................................................................
Tæki og búnaður ............................................................................................

Kaffistofa ........................................................................................................
Þjónustugjöld banka og greiðslukorta ............................................................
Ritföng, pappír og prentun .............................................................................
Símakostnaður ................................................................................................

Unglingalandslið ............................................................................................

Bókhald og uppgjör ........................................................................................
Félags- og aðildargjöld ...................................................................................

Annar starfsmannakostnaður ..........................................................................

Ólympíuleikar ................................................................................................
HM 19 ára og yngri ........................................................................................

Viðhald húsnæðis ...........................................................................................

EM U20 ..........................................................................................................

Húsaleiga ........................................................................................................

Reykjavík International ..................................................................................

Evrópurkeppni landsliða ................................................................................
Evrópurkeppni landsliða í víðavangshlaupum ...............................................

A landslið .......................................................................................................

Norðurlandamót unglinga U22 .......................................................................

Bikarkeppni FRÍ .............................................................................................
EM .................................................................................................................

EYOF Ólympíuleikar æskunnar .....................................................................
HM Innanhúss ................................................................................................

Junioren Gala .................................................................................................
Meistaramót Íslands .......................................................................................
Mót erlendis ...................................................................................................
Dómarakostnaður ofl v/móta innanlands ........................................................

Vetrarkastmót .................................................................................................

Smáþjóðaleikar ...............................................................................................

EM U23 ..........................................................................................................

HM Utanhúss .................................................................................................
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8. Kynning, fræðsla og útbreiðsla

864.978 2.199.537 
1.755.008 1.478.945 
1.454.881 0 
1.795.636 353.417 
5.870.503 4.031.899 

9. Ýmis kostnaður

477.035 739.342 
382.896 883.384 
255.000 192.400 

1.114.931 1.815.126 

10. Skammtímakröfur

4.998.323 2.767.943 
0 3.772.316 

159.750 156.250 
5.158.073 6.696.509 

11. Ógreidd launatengd gjöld

504.946 388.954 
726.892 499.415 

3.871.011 2.969.844 
5.102.849 3.858.213 

12. Ýmsar skammtímaskuldir

2.696.185 197.878 
2.696.185 197.878 

Afmælishátíð 75 ára .......................................................................................

Kynning fræðsla og útbreiðsla .......................................................................

Staðgreiðsla skatta og tryggingagjald .............................................................
Áunnið orlof ...................................................................................................

Ógreiddur kostnaður ......................................................................................

Ógreitt í lífeyrissjóð .......................................................................................

Lyfjapróf, skjúkrataska ...................................................................................
Uppskeruhátíð ................................................................................................

Viðskiptakröfur   ............................................................................................

Annar fræðslu og útbreiðslukostnaður ...........................................................

Frí ehf viðskiptareikningur .............................................................................

Búningar, verðlaun, fánar ...............................................................................

Þing og ráðstefnur ..........................................................................................

Aðrar skammtímakröfur .................................................................................
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Sjóðstreymi ársins 2022

 Skýr. 2022 2021
Rekstrarhreyfingar:

 (16.492.156) 606.204 

Rekstrarliðir sem ekki hreyfa handbært fé:
407.317 509.146 

Veltufé frá rekstri  (16.084.839) 1.115.350 

Breytingar rekstrartengdra eigna og skulda:
1.538.436  (4.372.720)
3.762.309 1.271.006 
5.300.745  (3.101.714)

Handbært fé frá rekstri  (10.784.094)  (1.986.364)

Fjárfestingahreyfingar:

4.313.779  (181.336)

Fjármögnunarhreyfingar:

Hækkun (lækkun) á handbæru fé  (6.470.315)  (2.167.700)
17.260.168 19.427.868 

Handbært fé í lok árs 10.789.853 17.260.168 
Handbært fé í byrjun árs .................................................................................

Hagnaður ársins ..............................................................................................

Afskriftir ..................................................................................................

Verðbréf ......................................................................................................

Skammtímaskuldir, hækkun (lækkun) .....................................................
Skammtímakröfur, lækkun (hækkun) ......................................................
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